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Eduterapeutica - Problemy
wychowawcze - emocje

Cena brutto 490,00 zt
( ‘ 2 Cena netto 398,37 zt

Opis produktu
Problemy wychowawcze - Emocje

Naucz dziecko wyraza¢ emocje z pakietem Eduterapeutica lux Problemy emocjonalne Problemy emocjonalne objawiajg sie nadmierna
nieSmiatoscia, wycofaniem, autoagresja, wyuczong bezradnoscia, a nawet zaburzeniami jedzenia. Pakiet ,Problemy wychowawcze: problemy
emocjonalne” pomoze okresli¢:

* jakie reakcje emocjonalne mieszcza sie w normie rozwojowej, a jakie wymagaja juz korekty,

® co to jest inteligencja emocjonalna, jakie jest jej znaczenie i jak ja rozwija¢ u uczniéw,

¢ jaka jest natura emocji i dlaczego trzeba uczy¢ dzieci radzenia sobie z emocjami, zamiast ich ttumienia,
¢ jakie moga by¢ negatywne skutki ttumienia emociji,

® jak rozpoznawac problemy emocjonalne u uczniéw.

Program opiera sie na zatozeniu, ze rozwdj emocjonalny, jest jednym z najwazniejszych obszaréw funkcjonowania cztowieka, poniewaz
zaburzenia w na tej ptaszczyZnie nie pozwalajg na rozwiniecie swojego potencjatu w innych dziedzinach. W skrajnych przypadkach np.:
autoagres;ji, prowadzg wrecz do destrukcji i Smierci.
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Zestaw zawiera:

e pendrive z elektronicznymi dokumentami (poradniki, scenariusze, prezentacje multimedialne, ulotki, formularze) z mozliwoscig uzycia
ich na ekranie i wydruku,

e poradnik metodyczny,

® gry na zajecia wychowawcze w formie kartonowych elementéw: 6 wiekszych két z ,,emotikonami” symbolizujacymi gtéwne kategorie
uzewnetrznianych emocji (szczescie, radosé, smutek, strach, ztos¢, inne), 24 mniejsze kota z symbolami twarzy reprezentujacych
warianty powyzszych emocji.

Kartonowe kota stuzg mtodszym dzieciom do poznawania emocji, ich nazywania i kojarzenia, a dla starszych uczniéw sg doskonatym materiatem
wprowadzajagcym do klasowej lub grupowej dyskusji o emocjach. Zastosowane na kartonowych kotach ilustracje kojarza sie z ikonami
stosowanymi w portalach spotecznosciowych, co sprawia, ze sg zrozumiate nawet dla najmtodszych uczniéw, a jednoczesnie akceptowane nawet
przez é6smoklasistow.

W razie jakichkolwiek pytan prosimy o kontakt:
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Matgorzata Kotodziej
Dyrektor Handlowy
malgorzata.kolodziej@epax.pl
tel. 533 331 456
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