Dane aktualne na dzien: 14-07-2025 09:42

Link do produktu: https://epax.pl/labolab-ziemia-i-kosmos-p-90.html

LabolLab - Ziemia | Kosmos

Cena brutto 4 390,00 zt
Cena netto 3 569,11 zt
Dostepnos¢ Dostepny

Czas wysyiki 24 godziny

Kod producenta A1lE8-388PKG2

Opis produktu

Celem modutu Ziemia i Kosmos jest pokazanie uczniom, ze zaréwno nasza planeta, jak i caty Wszechswiat stanowia
systemy, w ktérych zachodzi obieg materii i energii. Systemy te oddziatujg ze soba, a efekty zachodzacych w nich interakgji
mogg by¢ ujete w obserwowane i przewidywane wzorce, jak na przykfad noc i dzief, pory roku, ptywy, pogoda i klimat.

W ramach pieciu dostepnych serii dziatahh badawczych uczniowie badajg te oddziatywania; dyskutujg o miejscu Ziemi we
Wszechswiecie, omawiajg wzajemny wptyw Stohca, Ziemi i Ksiezyca, poznajg nature gwiazd. Wykorzystujgc modele, uczniowie
analizuja ruch obrotowy i obiegowy Ziemi i Ksiezyca, co pozwala im wyjasni¢ mechanizm zjawisk dnia i nocy, pér roku i faz
Ksiezyca. Poznajg rowniez sfery Ziemi i ich wzajemne zaleznosci oraz dowiadujg sie o potrzebie i mozliwosciach ich ochrony.
Uczniowie rozwijajg te koncepcje poprzez aktywne badanie, dyskusje i rozwigzywanie probleméw. Prowadza obserwacje,
przewiduja rezultaty, wyciggaja wnioski, przedstawiaja dowody i argumenty oraz oceniajg problemy i ich rozwigzania.

Zawartos¢ modutu ZIEMIA | KOSMOS

- przewodnik metodyczny dla nauczyciela w wersji drukowanej 1
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i cyfrowej

- scenariusze lekcji ze szczegétowo opisanymi
eksperymentami i projektami edukacyjnymi

- drukowane materiaty dla uczniéw o zréznicowanym poziomie 30
1

- dostep do materiatéw cyfrowych (atrakcyjne symulacje,

¢wiczenia, testy, podreczniki multimedialne) dla ucznidw i

nauczycieli (licencja szkolna, bezterminowa)

- Teleskop Celestron PowerSeeker 40 AZ Table Top lub
réwnowazny

- kompas magnetyczny

- fazy ksiezyca- zestaw kart

- magnetyczny uktad stoneczny

- latarka LED z baterig

- nadmuchiwana pitka/globus ($r. 40 cm)

- elementy konstrukcyjne K'NEX - ztgczki

- elementy konstrukcyjne K’'NEX - drazki (dt. 13 cm)

- elementy konstrukcyjne K'NEX - kétka ($r. 5 cm)

- tasma miernicza (dt. 150 cm)

- cylinder miarowy (menzurka) z tworzywa sztucznego z
naniesiong skalg (poj. 100 ml)

- strzykawki jednorazowe

- kolorowa kreda (12 koloréw)

- modelina niebieska (waga 1009)

- modelina zielona (waga 100g)

- modelina czerwona (waga 100g)

- kubki plastikowe (poj. 37ml)

- kubki plastikowe (poj. 200ml)

- plansza dydaktyczna 70x100 cm, ,,Metoda badawcza”

- duza, wytrzymata skrzynia (tworzywo sztuczne, 50x60x30

cm)

1

faza Ksiezyca

dzien 9
o

©

Zadania badawcze realizowane w module ZIEMIA | KOSMOS

Zagadnienie 1. Miejsce Ziemi we Wszechswiecie (4 jednostki lekcyjne)

Realizowane tresci:

- Ziemia, Ksiezyc, Uktad Stoneczny, Galaktyka, Wszechswiat - wzajemnie oddziatujgce ze sobg systemy

- charakterystyka planet Uktadu Stonecznego

- rola oddziatywan grawitacyjnych w funkcjonowaniu systemu Stonce - Ziemia - Ksiezyc
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Tematy zadan badawczych:

1) SprawdzZmy, co juz wiemy: Czym jest system? Czy Ziemia i Wszechswiat to systemy?
2) Czy potrafie opisa¢ cechy planet w Uktadzie Stonecznym?

3) Dzieki czemu Stonhce, Ziemia i Ksiezyc funkcjonujg jako system?

Zagadnienie 2. Gwiazdy (3 jednostki lekcyjne)

Realizowane tresci:

- gwiazdy i gwiazdozbiory

- czynniki wptywajace na obserwowang jasnos¢ gwiazd

- pozorny ruch Stofica i innych ciat niebieskich jako nastepstwa ruchu obrotowego Ziemi

Tematy zadan badawczych:

1) Czego moge sie dowiedzie¢ na podstawie jasnosci Swiatta gwiazdy?

2) Czy prawidtowosci obserwowane na nochym niebie moga powiedzie¢ nam wiecej o Ziemi?

3) Czy prawidtowosci obserwowane na sferze niebieskiej w ciggu dnia mogg powiedzie¢ nam wiecej o Ziemi?

Zagadnienie 3. Stonce, Ziemia i Ksiezyc (4 jednostki lekcyjne)

Realizowane tresci:

- Stonhce, Ziemia i Ksiezyc - system ciat niebieskich powigzanych wzajemnymi zaleznos$ciami
- nastepstwa ruchu obiegowego Ziemi

- fazy Ksiezyca

- zjawisko ptywoéw

Tematy zadan badawczych:

1) W jaki sposéb Stonce, Ziemia i Ksiezyc oddziatuja na siebie?

2) Jak zmienia sie wyglad Ksiezyca?

3) Jakie zjawisko wystepujace cyklicznie na Ziemi ma zwigzek z Ksiezycem?

Zagadnienie 4. Sfery Ziemi (4 jednostki lekcyjne)

Realizowane tresci:

- charakterystyka sfer Ziemi: litosfery, hydrosfery, atmosfery i biosfery i oddziatywan zachodzacych miedzy nimi
- obieg wody w przyrodzie

- rozmieszczenie zasobéw wodnych na Ziemi

Tematy zadan badawczych:
1) Jakie oddziatywania zachodza pomiedzy sferami (systemami) Ziemi?
2) Rozmieszczenie zasobdw wody na Ziemi

Zagadnienie 5. Ochrona srodowiska (4 jednostki lekcyjne)

Realizowane tresci:
- pozytywne i negatywne skutki dziatah cztowieka na srodowisko
- podsumowanie i utrwalenie wiadomosci o systemach funkcjonujacych na Ziemi i we Wszechswiecie

Tematy zadan badawczych:
1) W jaki sposdb korzystamy z osiggnieé nauki, by chroni¢ srodowisko?
2) Czego nauczyliSmy sie na temat systeméw funkcjonujgcych na Ziemi i we Wszechswiecie?
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Instrukcje

Podstawa programowa realizowana w module ZIEMIA | KOSMOS

GEOGRAFIA (KLASY V-VIII)

I1. Krajobrazy Polski: wysokogdrski (Tatry), wyzynny (Wyzyna Krakowsko-Czestochowska), nizinny (Nizina
Mazowiecka), pojezierny (Pojezierze Mazurskie), nadmorski (Pobrzeze Stowinskie), wielkomiejski
(Warszawa), miejsko-przemystowy (Wyzyna Slaska), rolniczy (Wyzyna Lubelska). Uczen:

4) przedstawia podstawowe zaleznosci miedzy sktadnikami poznawanych krajobrazéw;

7) przedstawia pozytywne i negatywne zmiany w krajobrazach powstate w wyniku dziatalnosci cztowieka;

9) przyjmuje postawe szacunku wobec srodowiska przyrodniczego i kulturowego Polski.

I1l. Lady i oceany na Ziemi: rozmieszczenie ladéw i oceandéw, pierwsze wyprawy geograficzne. Uczen:

1) wskazuje na globusie i mapie $wiata: bieguny, réwnik, potudnik zerowy i 180°, pétkule, zwrotniki i kota podbiegunowe;
2) wymienia nazwy kontynentéw i oceanéw oraz wskazuje ich potozenie na globusie i mapie

Swiata oraz okresla ich potozenie wzgledem réwnika i potudnika zerowego.

IV. Krajobrazy swiata: wilgotnego lasu réwnikowego i lasu strefy umiarkowanej, sawanny i stepu, pustyni
goracej i lodowej,

tajgi i tundry, srédziemnomorski, wysokogorski Himalajow; strefowosc¢ a pietrowosc¢ klimatyczno-roslinna na
Swiecie. Uczen:

3) przedstawia gtéwne cechy i poréwnuje poznawane krajobrazy Swiata oraz rozpoznaje je w opisach, na filmach i ilustracjach;
4) rozpoznaje rosliny i zwierzeta typowe dla poznawanych krajobrazéw.

V. Ruchy Ziemi: Ziemia w Uktadzie Stonecznym; ruch obrotowy i obiegowy; nastepstwa ruchéw Ziemi. Uczen:
1) dokonuje pomiaru wysokosci Stonca w trakcie zaje¢ w terenie oraz poréwnuje wyniki uzyskane w réznych porach dnia i
roku;

2) demonstruje przy uzyciu modeli (np. globusa lub tellurium) ruch obrotowy Ziemi, okresla jego

kierunek, czas trwania, miejsca wschodu i zachodu Storica oraz potudnia stonecznego;

3) wyjasnia zwigzek miedzy ruchem obrotowym a widomg wedréwka i gérowaniem Stoiica, istnieniem

dnia i nocy, dobowym rytmem zycia cztowieka i przyrody, wystepowaniem stref czasowych;

4) demonstruje przy uzyciu modeli (np. tellurium lub globuséw) ruch obiegowy Ziemi;

5) przedstawia zmiany w oswietleniu Ziemi w pierwszych dniach astronomicznych pér roku;

6) wykazuje zwigzek miedzy ruchem obiegowym Ziemi a strefami jej oswietlenia oraz strefowym zréznicowaniem klimatu i
krajobrazéw na Ziemi.

IX. Srodowisko przyrodnicze Polski na tle Europy: potozenie geograficzne Polski; wptyw ruchéw gérotwérczych i
zlodowacen na
rzezbe Europy i Polski; przejsciowos¢ klimatu Polski; Morze Battyckie; gtéwne rzeki Polski i ich systemy na tle
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rzek Europy oraz

ich systemow; gtéwne typy gleb w Polsce; lasy w Polsce; dziedzictwo przyrodnicze Polski, surowce mineralne
Polski. Uczen:

11) wyrdznia najwazniejsze cechy gleby brunatnej, bielicowej, czarnoziemu, mady i redziny,

wskazuje ich rozmieszczenie na mapie Polski oraz ocenia przydatnos¢ rolnicza;

14) podaje argumenty za koniecznoscig zachowania waloréw dziedzictwa przyrodniczego;

15) wskazuje na mapie rozmieszczenie gtéwnych surowcéw mineralnych Polski oraz omawia ich znaczenie gospodarcze;
16) przyjmuje postawe wspétodpowiedzialnosci za stan Srodowiska przyrodniczego Polski.

XVIIl. Geografia obszaréw okotobiegunowych: sSrodowisko przyrodnicze; badania naukowe; polscy
badacze. Uczen:
3) opisuje warunki zycia w polarnej stacji badawczej

BIOLOGIA (KLASY V-Vill)

VII. Ekologia i ochrona srodowiska. Uczenh:

1) wskazuje zywe i nieozywione elementy ekosystemu oraz wykazuje, ze sg one powigzane réznorodnymi zaleznosciami;
9) przedstawia odnawialne i nieodnawialne zasoby przyrody oraz propozycje racjonalnego

gospodarowania tymi zasobami zgodnie z zasadg zréwnowazonego rozwoju.

VIIl. Zagrozenia réznorodnosci biologicznej. Uczen:
2) podaje przyktady gospodarczego uzytkowania ekosysteméw.

CHEMIA (KLASY VII-VIII)

I. Substancje i ich wtasciwosci. Uczen:
3) opisuje stany skupienia materii.

IV. Tlen, wodor i ich zwiazki chemiczne. Powietrze. Uczen:

8) projektuje i przeprowadza doswiadczenie potwierdzajace, ze powietrze jest mieszaning; opisuje sktad i wtasciwosci
powietrza;

10) wymienia zrédta, rodzaje i skutki zanieczyszczen powietrza; wymienia sposoby postepowania pozwalajgce chronic
powietrze przed

zanieczyszczeniami.

FIZYKA (KLASY VII-VIII)

Il. Ruch i sity. Uczen:

1) opisuje i wskazuje przyktady wzglednosci ruchu;

2) wyrdznia pojecia tor i droga;

10) stosuje pojecie sity jako dziatania skierowanego (wektor); wskazuje wartos$¢, kierunek i zwrot wektora sity; postuguje sie
jednostka sity;

11) rozpoznaje i nazywa sity, podaje ich przyktady w réznych sytuacjach praktycznych (sity: ciezkosci, nacisku, sprezystosci,
oporéw ruchu);

16) opisuje spadek swobodny jako przyktad ruchu jednostajnie przyspieszonego;

17) postuguje sie pojeciem sity ciezkosci; stosuje do obliczen zwigzek miedzy sitg, masg i przyspieszeniem grawitacyjnym.

IX. Optyka. Uczen:
1) ilustruje prostoliniowe rozchodzenie sie Swiatta w o$rodku jednorodnym; wyjasnia powstawanie cienia i pétcienia.

MATEMATYKA (KLASY IV-VI)

XI. Obliczenia w geometrii. Uczen:
6) stosuje jednostki objetosci i pojemnosci: mililitr, litr, cm3 , dm3, m3

XIl. Obliczenia praktyczne. Uczen:

1) interpretuje 100% danej wielkosci jako catos¢, 50% - jako potowe, 25% - jako jedng czwarta,

10% - jako jedna dziesiatg, 1% - jako jedna setng czesci danej wielkosci liczbowej;

2) w przypadkach osadzonych w kontekscie praktycznym oblicza procent danej wielkosci w stopniu trudnosci typu 50%, 20%,
10%;

3) wykonuje proste obliczenia zegarowe na godzinach, minutach i sekundach;

6) zamienia i prawidtowo stosuje jednostki dtugosci: milimetr, centymetr, decymetr, metr, kilometr;

8) oblicza rzeczywista dtugos¢ odcinka, gdy dana jest jego dtugos¢ w skali oraz dtugosc odcinka w skali, gdy dana jest jego
rzeczywista dtugos¢;

9) w sytuacji praktycznej oblicza: droge przy danej predkosci i czasie, predkos¢ przy danej drodze

i czasie, czas przy danej drodze i predkosci oraz stosuje jednostki predkosci km/h i m/s.

XIll. Elementy statystyki opisowej. Uczen:
1) gromadzi i porzadkuje dane;
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2) odczytuje i interpretuje dane przedstawione w tekstach, tabelach, na diagramach i na wykresach, na przyktad: wartosci z
wykresu, wartos¢

najwieksza, najmniejsza, opisuje przedstawione w tekstach, tabelach, na diagramach i na wykresach zjawiska przez okreslenie
przebiegu zmiany

wartosci danych, na przyktad z uzyciem okreslenia ,wartosci rosng”, ,,wartosci malejg”, ,,wartosci sa takie same”
(,przyjmowana wartos¢ jest stata”).

PRZYRODA (KLASA 1V)

I. Sposoby poznawania przyrody. Uczenh:

1) opisuje sposoby poznawania przyrody, podaje réznice miedzy eksperymentem doswiadczeniem a obserwacja;

2) podaje nazwy przyrzaddéw stosowanych w poznawaniu przyrody, okresla ich przeznaczenie (lupa, kompas, tasma
miernicza);

3) podaje przyktady wykorzystania zmystéw do prowadzenia obserwacji przyrodniczych;

4) stosuje zasady bezpieczenstwa podczas obserwacji i doswiadczen przyrodniczych;

5) wymienia rézne zrédta wiedzy o przyrodzie;

6) korzysta z réznych zrédet wiedzy o przyrodzie.

Il. Orientacja w terenie. Uczen:

1) opisuje przebieg linii widnokregu, wymienia nazwy kierunkéw gtéwnych;

2) wyznacza kierunki gtéwne za pomocg kompasu oraz kierunek pétnocny za pomocg gnomonu i wskazuje je w terenie;

9) wyjasnia zalezno$¢ miedzy wysokoscia Stonca a dtugoscia i kierunkiem cienia;

10) opisuje zmiany w potozeniu Storica nad widnokregiem w ciggu doby i w ciggu roku;

11) wskazuje w terenie oraz na schemacie (lub horyzontarium) miejsca wschodu, zachodu i gérowania Stoica w ciagu dnia i w
réznych porach roku;

Ill. Pogoda, sktadniki pogody, obserwacje pogody. Uczen:
4) podaje przyktady opaddéw i osadéw atmosferycznych oraz wskazuje ich stan skupienia;
8) opisuje i poréwnuje cechy pogody w réznych porach roku.

VI. Srodowisko przyrodnicze najblizszej okolicy. Uczen:

1) rozpoznaje sktadniki przyrody ozywionej i nieozywionej w najblizszej okolicy szkoty;

5) rozréznia wody stojace i ptynace, podaje ich nazwy oraz wskazuje naturalne i sztuczne zbiorniki wodne;
6) wymienia i opisuje czynniki warunkujace zycie na lgdzie oraz przystosowania organizméw do zycia.

VII. Srodowisko antropogeniczne i krajobraz najblizszej okolicy szkoty. Uczen:

1) wskazuje w terenie sktadniki Srodowiska antropogenicznego w najblizszej okolicy;

2) rozpoznaje w terenie i nazywa skfadniki Srodowiska antropogenicznego i okresla ich funkcje;
3) okresla zaleznosci miedzy sktadnikami srodowiskami przyrodniczego i antropogenicznego;

4) charakteryzuje wspétczesny krajobraz najblizszej okolicy;

6) ocenia zmiany zagospodarowania terenu wptywajace na wyglad krajobrazu najblizszej okolicy
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W razie jakichkolwiek pytanh prosimy o kontakt:
Matgorzata Kotodziej
Dyrektor Handlowy
malgorzata.kolodziej@epax.pl
tel. 533 331 456
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